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2nd International Student Scientific — Practical Conference

DISSEMINATION OF STUDENTS' EXPERIENCE IN
RESEARCH WORKS IN THE FIELD OF

REHABILITATION

23.05.2023 1 p.m. (GMT+ 3 time zone) _Zoom platform
Kaunas

CONFERENCE PROGRAM

Join this Zoom Meeting link:

https://zoom.us/j/97411875502?pwd=WEs1 VnhHN2VBUHh6RmtSd1ZNY VpXdz09

13.00-13.45 PLENARY SESSION
13.00-13.05 Conference opening
13.05-13.15 Strategic partner. The medical SPA ,,Eglés sanatorija*

13.15-13.30 Equine Facilitated Therapy - the Alternative Method in Rehabilitation. Dovilé
Valatkiené. Physiotherapist, Member of the board of Lithuanian Physiotherapy Association.

13.30-13.45 Sensory Attachment Intervention Features for Adolescents and Adults. Giedré
Sasnauskiené. President of Lithuanian Occupational Therapists Association.

13.45-16.45 WORK IN STREAMS.
16.45-17.00 REFLECTIONS AND DISCUSSION.

I Session group. Moderators: Assist. Prof. PhD Christina Athanasopoulou, University of West Attica,
Greece. Prof. PhD Manuel J.Rodriguez Aragon, University Francisco de Vitoria, Spain

13.45-14.00 The effects of different warm up protocols on mechanical properties of thigh muscles
in male powerlifters. Martynas Cereskevicius, Physiotherapy programme, Kauno kolegija Higher
Education Institution, Lithuania

14.00-14.15 Bibliometric Analysis of Articles in the Field of Physical Activity and Health. Firat
AZIZOGLU, Physiotherapy and Rehabilitation programme, Istanbul Medipol University, Turkey



14.15-14.30 The impact of interactive telerehabilitation on people with physical disabilities.
Augustine Chinemelu Udemezue, Adapted physical Activity programme, Lithuanian Sports University,
Lithuania

14.30-14.45 The effect of physiotherapy on daily activity and functional capacity of pelvic floor
in older women with various degrees of urinary incontinence: a systematic analysis of the
literature. Liucilé Simutyté, Physiotherapy programme, Higher education institution Klaipédos
Valstybiné Kolegija, Lithuania

14.45-15.00 Impact of Telerehabilitation on Chronic Low Back Pain: Systematic Literature
Analysis. Binnu Thomas, Physiotherapy programme, Lithuanian Sports University, Lithuania

15.00-15.15 Impact of different sports disciplines on urinary incontinence and its approach
through physiotherapy in young female athletes. Fatima Lopez Rodriguez, Physiotherapy
programme, University Francisco de Vitoria, Spain

15.15-15.30 Changes in the physical characteristics of preschool children using active games. leva
Ivanauskaité, Physiotherapy programme, Kauno kolegija Higher Education Institution, Lithuania

15.30-15.45 Effect of a 12-Week Specific Physiotherapy Program on Movement Fear, Function,
and Disc Ejection Speed in Disc Golf Players with Repeated Shoulder Dislocation. Mireta
Jurgeleviciiité, Tourism and Sports Management programme, Lithuanian Sports University, Lithuania

15.45-16.00 Effects of Functional, Mobility and Aerobic Exercises on Cardiovascular System,
Strength and Joint Mobility in Working-Age People. Romas Zilius, Physiotherapy programme,
Lithuanian Sports University, Lithuania

16.00-16.15 Occupational Therapy in Cancer Rehabilitation. loanna Pagani, PhD Programme,
University of West Attica, Greece

16.15-16.30 The influence of the position of the hyoid bone on balance, posture, and functional
movement in young adults. Livija Rainyté, Physiotherapy programme, Kauno kolegija Higher
Education Institution, Lithuania

16.30-16.45 Preparation For The Future For Occupational Therapy Students. Orthotics Practice
Workshop. Seval Bardak, Samet O:zturk, Tuana Ceyhan, Sevval Geng. Occupational therapy
programme, University of health sciences, Turkey

Il Session group. Moderators: Assoc. Prof. PhD Hulya Yucel, University of Health Sciences, Istanbul,
Turkey. Prof- PhD Manuel Gonzdlez Sanchez, University of Malaga, Spain

13.45-14.00 Normative Values for Diaphragm Ultrasonography. Martina Gorenc, Physiotherapy
programme, Higher Educational Institution Fizioterapevtika, Slovenia

14.00-14.15 Effect of 10-Week Yoga on Cognitive Function, Stress, and Mood in Middle-Aged
Adults. Polina Moskaliova, Physiotherapy programme, Lithuanian Sports University, Lithuania

14.15-14.30 Subacromial Impingement Syndrome. Nidhi Mathankar, Physiotherapy programme,
Lithuanian Sports University, Lithuania

14.30-14.45 Occupational Therapy, Apps and Paediatric population. Asimina Kitte & Eirini Rompe,
Occupational therapy programme, University of West Attica, Greece



14.45-15.00 A Systematic Review on Pectoralis Minor Length Related Shoulder Dysfunctions and
intervention Therapies- A Case of Athletes in Active Sports. Maharalisha Kolathur, Physiotherapy
programme, Lithuanian Sports University, Lithuania

15.00-15.15 The effect of Occupational Therapy Intervention in the Cognitive Functions of People
with Schizophrenia. Elpida Stratou, PhD Student in Occupational Therapy, University of West Attica,
Greece

15.15-15.30 The most common low back pain issues and related physiotherapy techniques used
by physiotherapists in Poland: a qualitative study. Michal Jan Markowski, Physiotherapy
programme, Lithuanian Sports University, Lithuania

15.30-15.45 Activities as an occupational therapist working in Lithuania’s sensory rooms. Greta
Gutauskaité, Occupational Therapy programme, Kauno kolegija Higher Education Institution,
Lithuania

15.45-16.00 The effect of hand ergometer training on aerobic capacity in male and female
wheelchair users, a systematic review. Devanshi Kamal, Adapted physical activity programme,
Lithuanian Sports University, Lithuania

16.00-16.15 Use of Different Methods in the Management of Postpartum Diastasis Recti: Meta-
analysis. leva Kalantaité, Physiotherapy programme, Kauno kolegija Higher Education Institution,
Lithuania

16.15-16.30 Effects of Global Postural Reeducation on arterial hypertension and the impact on
sleep quality. Laura Rodriguez, Paola Mundilla, Cristina Dominguez, Itziar Gutierrez. Physiotherapy
programme, University Francisco de Vitoria, Spain

16.30-16.45 The Role of Rehabilitation Specialists in the Context of Inclusive. Augusté
Cesnauskaite, Austé Gintilaité, Medicine study programme, Lithuanian University of Health Sciences,
Lithuania

III Session group / sekcija. Moderator / Moderatorius: dr. Laura Zlibinaité, Kauno kolegija Higher
Education Institution

13.45-14.00 Kauno kolegijos medicinos fakulteto fizinio aktyvumo ypatumai ir sasajos su studijuy
programa. Kristina Vyrtosu, Deimanté Lenkauskaité, Kineziterapijos studijy programa, Kauno
kolegija.

14.00-14.15 Ergoterapeuty vaidmuo jtraukiojo ugdymo kontekste. Klaudija Jurksaité,
Ergoterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

14.15-14.30 Liemens nestabilumo sasajos su apatinio Zandikaulio funkciniais judesiais. Vaida
Skinderyté, Kineziterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

14.30-14.45 Autizmo spektro sutrikima turin¢iy vaiky socializacijos ir ugdymo ypatumai:
iSpléstiné literatiiros apzvalga. Gintaré Jampolcevaité, Ergoterapijos studijy programa, Vilniaus
universitetas.

14.45-15.00 Kineziterapijos poveikio smilkininio apatinio Zandikaulio sanario funkcijai ir
laikysenai sasajos. Austéja Spokaité, Kineziterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

15.00-15.15 Skirtingy pramankStos programy poveikis 12-14 mety amZiaus tinklininkiy Zasto
judesiy amplitudéms, jégai bei peties dinaminiam stabilumui. Evelina Stancikaité, Kineziterapijos
studijy programa, Kauno kolegija.



15.15-15.30 Kineziterapijos studijy programos studenty peciy paslankumo vertinimas. Miglé
Dubickaité, Kineziterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

15.30-15.45 Vaiky iki 7 mety sensorinés integracijos pakitimai tévy poZzitriu. /nga Biniseviciené.
Ergoterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

15.45-16.00 Ekscentriniy pratimy poveikis jauno amZiaus futbolininkiy apatiniy galiiniy
raumeny disbalansui ir funkcinei biiklei. Gvidas Kaziiinas, Kineziterapijos studijy programa,
Lietuvos sporto universitetas.

16.00-16.15 Sensorinés integracijos taikymo vaikuy reabilitacijoje tyrimas. Goda Mazeikaite,
Sveikatinimas ir reabilitacija studijy programa, Lietuvos sveikatos moksly universitetas.

16.15-16.30 Nutukusiy ir nenutukusiy vaiky stambiosios bei smulkiosios motorikos gebéjimy
ypatumai. Ugné Adomoné, Kineziterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

16.30-16.45 Ergoterapeuty nuomoné apie darbo pasitenkimg ir motyvacija. Kristupas Pocius,
Ergoterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

1V Session_group / sekcija. Moderator / Moderatorius: dr. Milda Zukauskiené, Vilniaus kolegija
Higher Education Institution

13.45-14.00 Ergoterapijos poveikis ikimokyklinio amziaus vaikams, turintiems sensorinés
integracijos sutrikimy: atvéjo analizé. Goda Kelpsaité, Ergoterapijos studijy programa, Kauno
kolegija.

14.00-14.15 Ledo ritulio Zaidéju funkciniu rodikliu vertinimas. Diana Bataité, Kineziterapijos
studijy programa, Kauno kolegija.

14.15-14.30 Skirtingy metody poveikis pilvo raumeny diastazés korekcijai pogimdyminiu
laikotarpiu akuSerijoje ir kineziterapijoje. Raminta Augusténaité ir Brigimantas Kontrimas.
Kineziterapijos studijy programa, AkuSerijos studijy programa, Kauno kolegija.

14.30-14.45 Aikido ir karaté poveikis vaiky pusiausvyrai, reakcijos laikui ir raumeny iStvermei.
leva Sofija Truncyté, Kineziterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

14.45-15.00 Skirtingy namy pratimy programy poveikis asmeny, dirbanciy stovima darba ir
jaucian¢iy létinj nespecifinj apatinés nugaros dalies skausmag, liemens raumeny statinei iStvermei,
gyvenimo kokybei ir skausmui. Silvija Taraseviciiité, Kineziterapijos studijy programa, Kauno
kolegija.

15.00-15.15 Fizinio aktyvumo jtaka menstruaciju metu patiriamam skausmui. Auksé Valeikaite,
Kineziterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

15.15-15.30 LimfodrenaZzo ir klasikinio masaZo poveikis skausmui, apimciai, judesio amplitudei
ir raumeny jégai asmenims po kelio sanario keitimo operacijos. Aidas Adomonis, Kineziterapijos
studijy programa, Kauno kolegija.

15.30-15.45 Sodininkystés terapijos metody pritaikymas ergoterapeuto darbe. Simona Salengaite,
Ergoterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

15.45-16.00 Fizinio aktyvumo ir riikymo poveikis jauny asmeny plauc¢iy funkciniams rodikliams.
Austéja Kubiliiité, Kineziterapijos studijy programa, Kauno kolegija.



16.00-16.15 Gyvenamosios aplinkos Zalumos poveikis pacienty serganciy Sirdies
nepakankamumu Kkortizolio kiekio poky¢iams. Sonata Cerkauskaité, Ekologija ir aplinkotyra,
Vytauto DidzZiojo universitetas.

16.15-16.30 Pakauskaulio raumeny masaZo poveikis galvos skausmui, sédima darba dirbantiems
asmenims. Rusné Urbonaité, Kineziterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

16.30-16.45 Miofascialinio atpalaidavimo poveikis nugaros raumeny savybéms skirtingo fizinio
aktyvumo moterims. Greta Baciinaité, Kineziterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

V_Session_group / sekcija. Moderator / Moderatorius: dr. Ligita Siliné, Kauno kolegija Higher
Education Institution

13.45-14.00 Mobiliyju programéliy, skirty autizmo spketro sutrikimg turintiems vaikams,
naudojimo vertinimas. Vaiva Ziupsnyté, Ergoterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

14.00-14.15 MasaZo poveikis psichoemocinei biiklei, nuovargiui ir skausmui asmenims,
sergantiems iSsétine skleroze. Daiva Kropiené, Kineziterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

14.15-14.30 Kineziterapijos poveikis vaiky ploksciapédystés korekcijai. Dominyka Aleksiejiité,
Kineziterapijos studijy programa, Vilniaus kolegija.

14.30-14.45 Grupiniy ergoterapijos uZsiémimy poveikis asmenims, sergantiems depresija ir
turintiems sociofobija. Gerda Jocaité, Ergoterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

14.45-15.00 Fizinio aktyvumo ir Sachmaty sporto jtaka vaiky fizinei biiklei ir kognityvinéms
funkcijoms. Tautvydé Danilcikaité, Kineziterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

15.00-15.15 Itampos ir traumy paleidimo pratimy (TRE) praktikos poveikis psichinei, emocinei
savijautai ir kiino jtampai. Ignas Cepulis. Kineziterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

15.15-15.30 SKkirtingy ergoterapijos priemoniy taikymas paZinimo funkcijoms, persirgus
COVID-19. Monika Kazlauskaité, Sveikatinimas ir reabilitacija studijy programa, Lietuvos sveikatos
moksly universitetas.

15.30-15.45 Lankstumo, kojy apim¢iy bei gyvenimo kokybés kaita, taikant presoterapija, sédima
darba dirbancioms moterims. Gabrielé Bucionyté, Kineziterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

15.45-16.00 Skirtingy fizinio aktyvumo formy vienkartinio kraivio poveikis miego kokybei. /eva
Gaucyte-Uzamedzké, Paulius Eidukevicius, Kineziterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

16.00-16.15 Mobiliyju programuy naudojimas ir pritaikymo galimybés ergoterapijoje Baltijos
Salyse. Zygimantas Cybulskis, Ergoterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

16.15-16.30 Kineziterapijos ir démesingo jsisamoninimo meditacijos poveikis kelio sgnario
funkcijai, skausmui ir psichoemocinei biiklei po dalinés menisko pasalinimo operacijos. Julija
Darcianovaité, Kineziterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

16.30-16.45 Profesionaliy tinklininkiy ¢iurnos sanario funkcijos ir mobilumo kaitos vertinimas
taikant specializuotg pratimy programa ir minkstyjuy audiniy mobilizacija suverZiancia juosta.
Greta Venslauskaité, Kineziterapijos studijy programa, Kauno kolegija.



VI Session group / sekcija. Moderator / Moderatorius: dr. Daiva Baltaduoniené, Kauno kolegija
Higher Education Institution

13.45-14.00 Vaiky fizinio aktyvumo, laikysenos, liemens raumeny iStvermés ir psichoemocinés
biisenos sasajos su apatiniy galiiniy raumenuy paslankumu. Vaida Grabauské, Kineziterapijos
studijy programa, Kauno kolegija.

14.00-14.15 Kalbos sulétéjusios raidos turin¢iy vaiky funkciniy rodikliy vertinimas ir sasajos.
Riita §apaliené, Kineziterapijos studijy programa, Lietuvos sporto universitetas

14.15-14.30 Mokytoju fizinio aktyvumo, emocinés sveikatos ir darbo pasitenkinimo sasajos:
sisteminé literatiros apzvalga. Aist¢ Galdikaité, Reabilitacijos studijy programa, Vilniaus
universitetas.

14.30-14.45 Moksliniais tyrimais pagrjsta Kineziterapija kriities véZio ligos atveju. Kamilé
German, Kineziterapijos studijy programa, Vilniaus kolegija.

14.45-15.00 Jauny motery funkcinis biiklés rySys su nugaros juosmeninés dalies skausmu. Ugné
Moziraityté, Kineziterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

15.00-15.15 Ergoterapeuty, dirbanéiy su asmenimis i$ uZsienio $aliy, patirtys. Solveiga Svilpaité,
Ergoterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

15.15-15.30 Kvépavimo pratimy poveikis motery peciy lanko ir kaklo skausmui bei funkcijai.
Akvilé Bernotaitiené, Kineziterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

15.30-15.45 Irkluotojy liemens ir Slauny raumeny funkciniy savybiy ir nugaros skausmo sasajos.
Agné Gineviciité, Kineziterapijos studijy programa, Lietuvos sporto universitetas.

15.45-16.00 Asmeny, patyrusiy smurtg Seimoje, veiklos problemos. Miglé Damarackaite,
Ergoterapijos studijy programa, Kauno kolegija.

16.00-16.15 Ergoterapeuty nuomoné apie interaktyviy paZinimo funkcijy lavinimo priemoniy
taikyma neurologiniams pacientams. Einoras Moziraitis, Ergoterapijos studijy programa, Kauno
kolegija.

16.15-16.30 Nésciyju nuovargio ir miego kokybés sgsajos su fiziniu aktyvumu. Vesta
Peregorodejevaité, Andréja Matekonyté. Kineziterapijos studijy programa, Kauno kolegija.



